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"Nuestro pais requiere una normativa integral sobre Identidad de Género como la dada por la ley aprobada el 30
de noviembre de 2011 por la Camara de Diputados. De aprobarse también por la Cdmara de Senadores dotaria a
la Argentina de una herramienta necesaria para solucionar los problemas de las personas transgénero, acorde
con los Principios Internacionales en Derechos Humanos."

I. Introduccién y enumeracion de los trece aspectos mds sobresalientes

En el presente trabajo vamos a realizar un analisis de la ley sobre identidad de género que fuera aprobada el
30 de noviembre del 2011 por la Camara de Diputados y reenviada al Senado de la Nacién Argentina (1) para su
tratamiento.

El texto resulté fruto de la labor de la Comisién de Legislaciéon General que trabajé en base a cuatro
proyectos de ley presentados durante el curso de los afios 2009 y 2010.

Entre los factores que propiciaron su media sancién pueden sefialarse como mds significativos, la posicién
jurisprudencial, (2) que de forma progresiva va admitiendo el cambio juridico y el reconocimiento del derecho a
la identidad sexual, el desarrollo gradual de los principios contenidos en la Constitucién, la sancién de la ley de
matrimonio igualitario y la labor incansable de los dirigentes de la CHA.

La ley con media sancién basicamente permite el cambio de sexo y nombre de pila tanto en la partida de
nacimiento como en el Documento Nacional de Identidad, a peticién de parte realizada en el Registro Nacional
de las Personas, sin necesidad ni de intervencion judicial, ni de patrocinio juridico y pone a cargo del Servicio
de Salud Publico y Privado la obligacién de realizar sin costo las operaciones de adecuacién sexual y las
terapias hormonales que fueren peticionadas por quienes quieran modificar su género.

Los trece aspectos mds sobresalientes del proyecto son los siguientes.
1. Define identidad de género.
2. Reconoce el derecho al libre desarrollo de la personalidad de acuerdo a la identidad de género.

3. Competencia del Registro Nacional de las Personas para adecuar el sexo, nombre de pila e imagen por
dnica vez, sin intervencion del Poder Judicial.

4. Admite que puedan existir indefinida cantidad de cambios de sexo y nombre con autorizacion judicial.

5. No exige ni la realizacién de cirugias de adecuacién sexual, ni el uso de terapias hormonales previas, ni
requiere acreditar la voluntad de someterse en el futuro a intervencién de reasignacion genital, o a tratamientos
hormonales para el cambio de sexo ni para el cambio de nombre de pila.

6. Establece tanto la gratuidad del tramite de adecuacién de género como la innecesariedad de patrocinio
juridico alguno.

7. No exige dictimenes médicos, ni ningtin otro tipo de prueba para mutar, bastando la sola expresién de
voluntad.

8. Permite que los menores de edad soliciten el cambio de sexo y de nombre de pila por intermedio de sus
representantes.

9. Prevé un procedimiento abreviado para que los menores logren la autorizacién de sus progenitores cuando



éstos se la denegaran.

10. Asegura que la rectificacion registral no altere la titularidad de los derechos y obligaciones juridicas que
se mantienen inmodificables.

11. No disuelve al matrimonio anterior.

12. Pone a cargo del Servicio Nacional de Salud, de las obras sociales y de las empresas de
medicina prepaga la realizacién de las operaciones de adecuacidon sexual y la provision de las terapias
hormonales

13. Asegura la confidencialidad del cambio registral de sexo y de nombre de pila mediante: la prohibicién:
(i) de mencionar la ley en la partida de nacimiento rectificada y en el Documento de Identidad y (ii) de dar a
publicidad la rectificacién registral de sexo y cambio de nombre de pila sin autorizacién del titular. Protege la
intimidad del transgénero aun antes del cambio registral permitiendo la utilizacién del nombre de eleccion.

Nuestro pais hasta el momento no cuenta con ninguna norma especifica y mucho menos integral sobre
identidad de género; todo el desarrollo en la materia es de caracter jurisprudencial, de alli que la sancién de una
regulacién normativa sobre los diversos aspectos implicados en la cuestidn resulta necesaria a fin de evitar tanto
las soluciones contradictorias, como los largos tramites que el recurrir a la justicia trae aparejado.

La ley con media sancién es de avanzada, ya que contiene soluciones que superan los modelos que se
conocen en el derecho comparado, sobre todo por la no disolucién del matrimonio, la innecesariedad de la
intervencion judicial y el no requerimiento de ningtin tipo de prueba para solicitar el cambio tanto de sexo como
de nombre de pila, peticiéon que se deja librada a la mds absoluta autonomia de la voluntad particular del
interesado.

El Estado se presenta en la norma como un garantizador de que el particular pueda gozar de la mas absoluta
autonomia de la voluntad en el derecho a la autodeterminacion de su género, pero no en la determinacién de su
estado civil, ya que el estado civil trasciende a la esfera privada y repercute en la faz publica, por ello ni el
cambio de nombre de pila ni el cambio de sexo produce una alteracion del estado civil.

La norma requiere un andlisis pormenorizado porque si bien recoge las soluciones jurisprudenciales y se
hace eco de la doctrina especializada en muchos aspectos, en muchos otros resulta novedosa y sin precedentes,
lo que agudiza la necesidad de su estudio porque la generalidad de sus soluciones va a impactar sobre todo en el
ordenamiento juridico tanto publico como privado.

Para un mejor entendimiento consideramos necesario realizar algunas precisiones terminoldgicas ya que
estamos ante conceptos nuevos que no tienen cabida en las denominaciones tradicionales y dificilmente el
intérprete encontrard soluciones para la interpretacion, remontdndose al derecho romano, ni a las Partidas, ni a
las Fuentes del Cédigo Civil, ni siquiera al corpus iuris de los Derechos Humanos, ya que en ningtn tratado de
Derechos Humanos se ha contemplado la identidad de género, la que solamente ha sido tratado en los Principios
de Yokyagarta, que no tienen la entidad de tratado. (3)

Para alcanzar a entender lo novedoso de la cuestion bastenos decir que "las primeras intervenciones de
cambio de sexo fueron realizadas en Berlin y Praga en 1912, pero no se han extendido hasta principios de 1960.
Harry Benjamin fue quien introdujo la expresion "transexualidad" en 1953 y, en 1969, tuvo el mérito de "haber
reconocido las bases para un diagndstico diferencial entre el transexualismo propiamente dicho y otros
condicionantes morbosos, analogos bajos muchos aspectos, como la homosexualidad, el travestismo, la psicosis
con trastorno de confusién en la identificacién sexual, la neurosis con ansiedad en relacién al propio rol genital,
el sadomasoquismo y la grave sociopatia”. (4)

Ello asi las aclaraciones y precisiones terminolégicas se imponen, y en tal orden de idea lo primero que hay
que hacer es definir qué entendemos por Identidad de Género para lo cual previo a todo hay que determinar la
diferencia entre identidad de género e identidad sexual y la distincidn entre orientacién sexual e inclinacion
sexual.

Ademas de ello estimamos pertinente realizar una clasificacion de la orientacién sexual describiendo la
heterosexualidad; la homosexualidad; la bisexualidad, la pansexualidad, la polisexualidad, la asexualidad, la
transexualidad, y la intersexualidad. Poniendo de relieve que para el derecho hay solo dos sexos, femenino y
masculino.

Tras ello contaremos los problemas sociales tanto de la intersexualidad como de la transexualidad.
Relataremos los principios de Yokyagarta y haremos una enumeracién de algunos precedentes jurisprudenciales
para luego adentrarnos en el andlisis de los trece aspectos que consideramos mas relevantes del texto aprobado
por la Honorable Camara de Diputados de la Nacién Argentina, comparandolos con las soluciones adoptadas en



el derecho comparado.
II. Concepto y clasificaciones (5)
IL.1. Transgénero.

Es un término general que se aplica a una variedad de individuos, conductas y grupos que suponen
tendencias que se diferencian de los roles de género normativos (hombre o mujer) que normalmente, aunque no
siempre, son asignados al nacer, y del rol que tradicionalmente tiene la sociedad. Muchas veces se utiliza en su
version abreviada "trans".

Transgénero es el estado de la identidad de género de uno mismo (autoidentificacién como hombre, mujer o
ambos) que no se corresponde con el "género asignado” a uno mismo (la identificacién por parte de los demas
de si se es hombre o mujer en funcién del sexo genético o fisico).

"Transgénero”" no implica ninguna forma especifica de orientacién sexual; las personas transgénero pueden
identificarse como heterosexuales, homosexuales, bisexuales, pansexuales, polisexuales o asexuales. La
definicién exacta de transgénero contintia sin estar fijada, pero incluye:

* " .persona cuya identidad no se conforma sin ambigiiedades a las normas convencionales de género
masculino o femenino, pero que las combina o se encuentra entre ellas."

* "Personas que les fueron asignadas un género, generalmente al nacer y en base a sus genitales, pero que
sienten que €sta es una descripcién falsa o incompleta de ellos mismos."

* "La no identificacién con, o no presentacién como, el género que uno fue asignado al nacer."

Un individuo transgénero puede poseer caracteristicas que normalmente se asocian a un determinado género
o identificarse de otra manera dentro del continuo del género tradicional o existir fuera del mismo como "otro,"
"agénero," "intergénero," o "tercer género". Las personas transgénero pueden identificarse también como
bigénero.

La ley que cuenta con media sancién en Diputados estd destinada a solucionar el problema de aquellas
personas transgénero para adecuar su identidad de género masculino o femenino. Pero no incluye la posibilidad
del tercer género o del travestismo.

11.2. Rol de Género.

Un rol de género se define como un conjunto de normas de comportamiento percibidas, asociadas
particularmente como masculinas o femeninas, en un grupo o sistema social dado.

Todas las sociedades, a determinados efectos, tienen un sistema sexo/género, mientras que los componentes
y funcionamientos de estos sistemas varian considerablemente entre cada una de las sociedades.

Cuando el género asignado al nacer no se corresponde con el género con el que uno se identifica, la persona
sufre muchisimos problemas, sociales, econémicos, practicos y de identidad que requieren solucién. Piénsese en
una persona que se lo identificé con el nombre Pedro y con el sexo masculino, pero que se siente mujer y para
llevar una vida mds acorde con sus sentimientos mas profundos se ha sometido a operaciones de reasignacion
sexual y a terapias hormonales que lo muestran externamente con apariencia femenina, dificilmente esta persona
pueda salir del pais con un pasaporte donde figure su sexo de origen masculino y su nombre de varén que no
condicen con su aspecto femenino, también le serd dificil conseguir trabajo cuando se presente a entrevistas
laborales con una apariencia femenina que no condice con sus documentos identificatorios. Por otra parte si es
un profesional que obtenido su titulo con el nombre de pila de origen y el sexo masculino se le adiciona la cuasi
imposibilidad de ejercer la profesién porque no hay identidad entre la persona de aspecto femenino y la que se
gradu6 con nombre de pila y sexo de varén.

Todas estas cuestiones convencen de la importancia de regular la identidad de género.
I1.3. Identidad de género.

Segun los principios de Yogyakarta (6) se entiende por identidad de género la profundamente sentida
experiencia interna e individual del género de cada persona, que podria corresponder o no con el sexo asignado
al momento del nacimiento, incluyendo el sentido personal del cuerpo (que, de tener la libertad para escogerlo,
podria involucrar la modificacién de la apariencia o la funcién corporal a través de medios médicos, quirirgicos
o de otra indole) y otras expresiones de género, incluyendo el vestido, el modo de hablar y los amaneramientos.

La Enciclopedia Britdnica sefiala que la identidad de género consiste en la "concepcién propia de un
individuo sobre si es varén o mujer, distinguido del sexo bioldgico."

IL.4. Diferencia entre identidad de género y orientacién sexual.



La identidad de género es la conciencia que se adquiere de la igualdad, la unidad y la persistencia de la
individualidad como varén o mujer.

La orientacién sexual o inclinacion sexual se refiere al objeto de los deseos erdticos o amorosos de un
sujeto, como una manifestacién mas en el conjunto de su sexualidad.

La orientacién sexual es una cuestioén diferente de la identidad de género como trataremos de explicar a
continuacién.

I1.5 Clasificacion de la orientacion sexual.

Segtin los principios de Yogyakarta se entiende por orientacidon sexual la capacidad de cada persona de
sentir una profunda atraccién emocional, afectiva y sexual por personas de un sexo diferente o de un mismo
sexo o de mds de un sexo, asi como a la capacidad de tener relaciones intimas y sexuales con estas personas.

La orientacién sexual se clasifica casi siempre en funcién del sexo o de las personas deseadas en relacion
con el del sujeto:

* Heterosexual (hacia el sexo opuesto)
* Homosexual (hacia el mismo sexo)
* Bisexual (hacia ambos sexos)

* Asexual (falta de orientacién sexual)

* Pansexual (hacia todo o todos, incluyendo inclinaciéon a las personas con ambigiiedad sexual,
transexuales/transgéneros, y hermafroditas)

11.5.1. Heterosexualidad.

La heterosexualidad es una orientacidn sexual que se caracteriza por la atraccion sexual o el deseo amoroso
o sexual hacia personas de distinto sexo, en contraste con la homosexualidad y que suele distinguirse de la
bisexualidad.

La heterosexualidad no tiene nada que ver con la identidad de género porque una persona puede tener el
sexo masculino de origen pero identificarse con el sexo femenino y tener inclinaciones lésbicas, en este caso
aun cuando su sexo de origen sea hombre si se identifica con el sexo femenino y se encuentra atraido por las
mujeres su inclinacion sexual no es heterosexual, sino homosexual o Iésbica.

11.5.2. Homosexualidad.

La homosexualidad (del griego, homo "igual" y del latin sexus "sexo") es una orientacion sexual y se define
como la interaccién o atraccién sexual, emocional, sentimental y afectiva hacia individuos del mismo sexo.

Etimolégicamente, la palabra homosexual es un hibrido del griego homos (que en realidad significa igual y
no, como podria creerse, derivado del sustantivo latino homo, que quiere decir "hombre") y del adjetivo latino
sexualis, lo que sugiere una relacién sexual y sentimental entre personas del mismo sexo, incluido el
lesbianismo.

A pesar de que el término homosexual puede emplearse para referirse a los hombres y mujeres
homosexuales, en nuestro pais se prefiere reservar el término homosexual para los varones y el término lesbiana
para referirse a las mujeres homosexuales.

La homosexualidad es distinta de la identidad de género porque una persona puede tener el sexo masculino
de origen pero identificarse con el sexo femenino y tener inclinacién homosexual, en este caso aun cuando su
sexo de origen sea hombre si se identifica con el sexo femenino y ha realizado operaciones de adecuacién
sexual y se encuentra atraido por las mujeres su inclinacioén sexual no es heterosexual, sino 1ésbica y necesita de
una adecuacion sexual en sus documentos para superar los problemas que los transgéneros tienen.

11.5.3. Bisexualidad.

La bisexualidad es un comportamiento y orientacién sexual que involucra atraccién fisica y/o romdntica
hacia personas de ambos sexos. El término tiene el mismo origen que los que se refieren a las otras
orientaciones sexuales, homosexualidad y heterosexualidad.

La bisexualidad no tiene nada que ver con la identidad de género porque una persona puede tener el sexo
masculino de origen pero identificarse con el sexo femenino y tener inclinaciones sexuales hacia ambos sexos y
aunque sea bisexual requiere adecuar su género de origen para lograr un acabado desarrollo de su personalidad y
para evitar los problemas juridicos y sociales que su discordancia de género le produce.

11.5.4. Pansexualidad.



La pansexualidad u omnisexualidad es una orientacion sexual humana, caracterizada por la atraccién
estética, romdntica o sexual por otras personas independientemente del sexo y género de las mismas. Por lo
tanto, los pansexuales pueden sentirse atraidos por varones, mujeres y también por aquellas personas que no se
sienten identificadas con la dicotomia varén/mujer o con la de masculino/femenino, incluyendo asi, por
ejemplo, a intersexuales, transexuales e intergéneros.

La pansexualidad es la capacidad de amar a otra persona independientemente de su género. Los pansexuales
afirman que para ellos el sexo y el género son conceptos vacios de significado o que no tienen importancia.

A veces se afiade una "P" a la sigla LGBT en referencia a la pansexualidad.

La pansexualidad es independiente de la identidad de género porque una persona puede tener el sexo
masculino de origen pero identificarse con el sexo femenino y aunque sienta atraccién sexual por personas de
todos los género requiere para lograr el desarrollo de su personalidad adecuar su nombre de pila, imagen y sexo
a su identidad de género.

11.5.5. Polisexualidad.

La polisexualidad es una orientacidn sexual en la que la gente se siente atraida por mas de un género o sexo,
pero no se consideran bisexuales, ya que niegan la condicién binaria de géneros tradicional, es decir, niegan la
creencia de que sélo existen dos sexos o géneros.

La polisexualidad no ha de confundirse con la pansexualidad; "pan" significa todos, y "poli" significa
muchos, pero no necesariamente todos. Es decir, el pansexual se sentird atraido por todas las personas,
independientemente de su sexo o género; mientras que el polisexual, si bien su rango de orientacién es mucho
mds amplio que el de un heterosexual, un homosexual o un bisexual, no siente atraccién por todas las posibles
identidades sexuales o de género.

La polisexualidad es independiente de la identidad de género porque una persona puede tener el sexo
masculino de origen pero identificarse con el sexo femenino y aunque sienta atraccién sexual por personas de
cualquier sexo o género requiere para lograr el desarrollo de su personalidad adecuar su nombre de pila, imagen
y sexo a su identidad de género.

11.5.6. Asexualidad.

La asexualidad es la falta de orientacién y deseo sexual. Los asexuales son personas que no sienten atraccion
sexual hacia ninguna otra persona y no sienten deseo por el placer sexual; por lo que no encajan dentro de
ninguna orientacién sexual definida y no es habitual que suelan enamorarse o tengan pareja.

Se sienten a gusto en soledad y aislandose de la gente; sin embargo se muestran socialmente muy activos y
cultivan un gran grupo de amigos que sepan comprenderles y apoyarles. Los asexuales tienden a crear un lazo
afectivo hacia su pareja (si la tienen), aunque éste no implique el sexo de por medio. Algunos asexuales incluso
se involucran sentimentalmente con otras personas, pese a que la barrera de amistad y relacién no queda
definida muy claramente y puede resultar ambigua.

La asexualidad es independiente con la identidad de género porque una persona puede ser asexual en sus
relaciones interpersonales pero puede tener la necesidad de adecuar su género masculino de origen al femenino
si se identifica con éste ya que la falta de deseo sexual no impide que su discordancia entre el sexo de origen y
el adquirido le produzca inconvenientes que debe solucionar mediante la adecuacién de sus documentos de
identidad que debe solucionar.

I1.5.7. Transexualidad.

Una persona transexual encuentra que su identidad sexual estd en conflicto con su anatomia sexual. Es decir,
se produce una disconformidad entre su sexo bioldgico y su sexo social y el sexo psicolégico.

Una mujer transexual es aquella que nace con anatomia masculina y un varén transexual es el que nace con
anatomia femenina. Es decir, se les designa por el sexo con el que se sienten identificados y no por el sexo al
que al nacer corresponden, por ejemplo, sus genitales.

En estas personas suelen darse el deseo de modificar las caracteristicas sexuales que no se corresponden con
el sexo con el que se sienten identificados. Por eso, algunas de estas personas suelen pasar por un proceso de
reasignacién de sexo, que puede incluir o no una cirugia de reconstruccién genital, mal llamada operacién de
"cambio de sexo".

El Manual de Diagnéstico Psiquidtrico DSM-IV-TR clasifica la transexualidad como Trastornos de la
Identidad Sexual [F64]. Razén por la cual, organizaciones transexuales de todo el mundo se manifestaron
publicamente el 16 de octubre de 2009 para que en la revisiéon del V Manual Estadistico y Diagnéstico de



Enfermedades Mentales de la Asociacion Psiquidtrica Norteamérica (DSM-V) en 2012 desaparezca la
transexualidad como patologia.

La Asociacién Psiquidtrica Americana ha elaborado un borrador para el DSM-V en el cual el diagndstico
pasaria a llamarse Incongruencia de Género. La publicacién del nuevo manual estd prevista para el afio 2013.

Las aportaciones realizadas hasta el momento, configuran el sindrome de transexualidad en las siguientes
particularidades: se parte de una dotacién cromosémica y de una morfologia determinada que corresponde a
hombre o mujer; la persona, no obstante presenta unos caracteres psicoldgicos netamente opuestos a los que
corresponderian a su sexo, y hay un profundo rechazo a los érganos genitales, existe un deseo obsesivo de
cambiar de sexo, como consecuencia de un sentimiento intimo y auténtico de pertenencia al sexo opuesto. La
idea persistente en el transexual de que pertenece al otro sexo, no es una idea delirante, ni puede ser considerada
una enfermedad mental, puesto que lo que el sujeto pretende expresar con ello es que "se siente como" un
miembro del otro sexo, no que crea que es un miembro de ese otro sexo. La persona pide una transformacion
corporal a fin de que su cuerpo esté en consonancia con su sentimiento, y el tratamiento a que debe someterse es
complejo en cuanto comprende cuidados y terapia psiquidtrica, psicolégica, tratamiento hormonal y quirdrgico.
(@A)

I1.5.8. Intersexualidad.

La intersexualidad es la condicién de una persona que presenta de forma simultdnea caracteristicas sexuales
masculinas y femeninas, en grados variables. Puede poseer una abertura vaginal la cual puede estar parcialmente
fusionada, un érgano eréctil (pene o clitoris) mas o menos desarrollado y ovarios o testiculos, los cuales suelen
ser internos.

La manera convencional de establecer el género de las personas intersexuales ha sido la eleccién de los
padres con la asistencia de médicos. Esta opcién a menudo implica la realizacién de intervenciones quirdrgicas
en la temprana infancia a fin de remodelar los genitales anémalos y otorgarles un aspecto "masculino" o
"femenino". (En relativamente pocos casos, dichas intervenciones quirdrgicas son necesarias para corregir
malformaciones organicas; por el contrario, la mayoria de las intervenciones médicas durante la infancia tienen
por objeto la realizacién de cirugias estéticas). El ordenamiento juridico ha desempefiado un papel central en
estas intervenciones, al reconocer el derecho de los padres a tomar decisiones médicas en nombre de sus hijos.
Sin embargo, activistas que hablan en nombre de o pertenecen a la comunidad intersexual sostienen que esta
préctica debe ser modificada (y, en consecuencia, también la regulacién juridica respectiva) de modo tal que la
eleccién de la identidad de género no sea realizada en la infancia, sino por la persona intersexual cuando haya
alcanzado su madurez. (8)

I1.6. Problematica.

El mayor problema al que se enfrentan los intersexuales es su incapacidad para decidir por si mismos su
identidad sexual, pues ésta suele haberle sido asignada por sus padres o médicos. La preocupacion de los padres
sobre qué nombre de pila ponerle al bebé, o cémo criarlo, puede hacer que lo sometan a intervenciones
quirdrgicas que resulten dafiinas para su salud, a veces dejando efectos secundarios como dolores, infecciones o
pérdida de sensibilidad en los genitales. Es posible que al llegar a la edad adulta el sujeto no se muestre
conforme con la identidad asignada, y se considere perteneciente al sexo contrario.

Algunas personas consideran que la clasificacién general de las personas en hombres y mujeres es
demasiado radical y que en realidad existen mds de dos sexos, y por tanto que los individuos intersexuales
deberian ser tratados de "manera neutral" hasta que sean capaces de decidir por si mismos. Sin embargo hay que
tener en cuenta que no es posible tratar a un nifio de "manera neutral" como un enfermo de identidad indefinida,
sin que su sexualidad deje de ser algo privado, y no se sabe hasta qué punto la educacién que reciba durante la
infancia condicionard su identidad en el futuro.

I1.7. Intersexualidad y transexualidad.

No se puede considerar que los intersexuales tengan una "disforia de género", porque esto significaria que su
identidad sexual psicolégica no coincide con la genital. En los intersexuales se parte de unos genitales
ambiguos, y psicolégicamente se muestran, en ocasiones, muy confusos. Por tanto, intersexualidad y disforia de
género son dos conceptos distintos.

A veces se dice que si una persona es transexual, es intersexual. Esto proviene de la idea de que la identidad
tiene su base en la anatomia. Las personas transexuales a veces son personas que han nacido intersexuales, pero
mucho mds a menudo son personas que nacieron con anatomia masculina o femenina estdndar. Las personas
transexuales son aquellas que se sienten con una identidad sexual distinta a la que nacieron, mientras que las
personas intersexuales no tienen por qué sentirse de un género en concreto.



El término "hermafroditismo verdadero" se refiere a la condicién en la cual una persona tiene a la vez el
tejido ovdrico y testicular, sean o no estos tejidos fisiolégicamente funcionales, pero no es apropiado considerar
intersexuales sélo a estas personas. Su anatomia interna y externa varia notablemente y muchas personas son
menos "ambiguas" que otras.

El término "intersexual" se utiliza para referirse a cualquier persona que haya nacido con una anatomia
diferente a la que algunos llaman "varén estandar” o "mujer estandar”.

IL.8. Frecuencia y problemas sociales.

Podemos afirmar que ni la intersexualidad, ni la transexualidad son problemas comunes, aunque no se pueda
saber a ciencia cierta la frecuencia con la que se da, porque no se pueden establecer limites claros, ya que la
combinacién de 6rganos genitales, cromosomas, génadas, hormonas y aparato reproductor interno de las
personas son una combinacién Unica y, por tanto, las posibilidades son casi infinitas.

También es dificil determinar cudntos transexuales hay, las estadisticas que se han consultado no son
plenamente coincidentes, aunque si pueden dar una idea aproximada de las personas que viven en una situacion
de transexualidad.

El doctor Fidalgo, el médico argentino que mds operaciones de adecuacion asexual ha realizado expresa.
Que no hay estadistica en la Argentina. A nivel mundial, de masculino a femenino —que es lo mas frecuente—
se habla de un caso de transexualismo entre 70 mil y 150 mil personas nacidas vivas. Y de lo que es de
femenino a masculino, uno de cada 450 mil nacidos vivos aproximadamente. (9)

Otros estudios utilizan porcentajes que distan en gran medida de los referidos, y en este sentido se afirma
que la transexualidad afecta a uno de cada 100.000 varones y a una de cada 300.000 mujeres. (10)

En Uruguay en el afio 2009 cuando se sanciond la ley de Identidad de Género se hablaba de 35.000
transexuales. (11)

Con total independencia de la cantidad de personas cuya identidad sexual no coincide con su identidad de
género, es innegable el derecho que ellas tienen al desarrollo de su personalidad conforme a su identidad de
género y a que esta identidad conste en sus documentos identificatorios.

Lo que si se puede afirmar es que los intersexuales y los transexuales presenten numerosos desafios al
derecho, que requieren soluciones independientemente de su escaso porcentaje numérico y que estas respuestas
necesariamente deben ser dadas por via legislativa y no jurisprudencial.

Entre los problemas que se presentan podemos enumerar, a titulo meramente ejemplificativos, los
siguientes:

1. {Se debe autorizar el cambio de nombre de pila y de documentos a las personas transexuales que no se
han sometido a operaciones de adecuacién sexual?

2. (Cudl es la autoridad que debe otorgar la autorizacién para el cambio de nombre y de documentos?

3. ¢Las operaciones de adecuacion sexual deben ser autorizadas judicialmente?

4. (Las operaciones de adecuacion sexual pueden ser practicadas a menores de edad?

5. (Debe el Estado costear los tratamientos e intervenciones quirdrgicas que permitan la adecuacién sexual?

6. (Como deben procederse ante las operaciones de adecuacién sexual irreversibles practicadas en el
extranjero?

7. Producido el cambio de nombre y de sexo en los documentos de identidad, ja quién se pueden dar a
conocer el sexo de origen?

8. (La ignorancia sobre el cambio de identidad sexual es causal de nulidad de matrimonio?

9. (Cémo influye la adecuacion sexual y el cambio de nombre y de sexo en las relaciones familiares y en el
estado de familia?

10. ;La adecuacién del nombre y del sexo del transexual obliga a cambiar el nimero de DNI?
III. Derecho a la identidad de género
III.1. Principios de Yokyagarta (12)

Uno de los principales documentos en materia de no discriminacién por orientacién sexual e identidad de
género es los "Principios de Yokyagarta" que "ratifican los estdndares legales para que los Estados, y los actores
sociales en general, puedan detener la violencia, abuso y discriminacién ejercidos contra gays, lesbianas,
bisexuales, transexuales, transgéneros, e intersexuales (GLBTTI)."



Estos principios no son muy conocidos en Argentina por lo que creemos conveniente realizar un breve
resumen que advierta sobre su trascendencia y demuestre que nuestro pais si aprueba la ley, que cuenta con
media sancién de diputados, va a cumplir con principios de derechos humanos reconocidos por la comunidad
internacional.

Preambulo: en el Preambulo se reconocen las violaciones de derechos humanos basadas en la orientacion
sexual y la identidad de género; se establece un marco de trabajo legal y pertinente y se definen términos clave.

A continuacion describiremos los derechos humanos reconocidos en los Principios. A saber:

El Derecho al Goce Universal de los Derechos Humanos, a la No Discriminacién, y a la Personalidad
Juridica: en los Principios 1 al 3 se describe el principio de universalidad de los derechos humanos y el de su
aplicacién a todas las personas sin discriminacién por orientacién sexual o identidad de género, asi como el
derecho de toda persona a ser reconocida ante la ley de acuerdo a su identidad de género.

El Derecho a la Seguridad Humana y Personal: los Principios 4 al 11 abordan varios derechos
fundamentales: derecho a la vida, a vivir sin violencia y sin tortura, a la privacidad, al acceso a la justicia y a no
ser detenido/a arbitrariamente sin importar la orientacion sexual y la identidad de género.

Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales: los Principios 12 al 18 establecen la importancia de la no
discriminacién en cuanto al goce de los derechos econdmicos, sociales y culturales; esto incluye la no
discriminacién por orientaciéon sexual o identidad de género, en el empleo, en el acceso a la vivienda, a la
seguridad social, a la educacion y a los servicios de salud. (13)

Derechos de Expresion, Opinién y Asociacion: los Principios 19 al 21 subrayan la importancia de la libertad
de expresarse, expresar la propia identidad y la propia sexualidad, sin interferencia del Estado sin importar la
orientacion sexual y la identidad de género; esto incluye el derecho a participar en asambleas y eventos ptblicos
pacificos y a asociarse en comunidades con otras personas. (14)

Libertad de Movimiento y Derecho a Recibir Asilo: los Principios 22 y 23 subrayan los derechos de las
personas a solicitar asilo en caso de padecer persecucion por su orientacion sexual e identidad de género. (15)

Derecho a Participar en la Vida Cultural y Familiar: los Principios 24 al 26 versan sobre el derecho de las
personas a participar en la vida familiar, en los asuntos publicos y en la vida cultural de su comunidad, sin
discriminacién por su orientacion sexual o identidad de género. (16)

Derechos de los Defensores de Derechos Humanos: el Principio 27 reconoce el derecho a defender y
promover los derechos humanos sin discriminacién por orientacion sexual e identidad de género, asi como la
obligacion de los Estados de garantizar proteccién a los defensores de derechos humanos que trabajan estos
temas. (17)

El Derecho a Recursos Legales y Reparaciones y la Responsabilidad Penal: los Principios 28 al 29 ratifican
la importancia de responsabilizar penalmente a los violadores de derechos y de garantizar que se otorguen
reparaciones legales apropiadas a las personas cuyos derechos han sido violados. (18)

Recomendaciones adicionales: en los Principios se incluyen 16 recomendaciones adicionales dirigidas a
instituciones de derechos humanos, organismos profesionales, patrocinadores, ONG, a la Alta Comisionada de
Derechos Humanos, a las instancias de la ONU, a los érganos de los tratados, a los Procedimientos Especiales, y
a otros agentes. (19)

A continuacién analizaremos la ley en sus aspectos fundamentales
II1.2 Definicién de identidad de género.

La ley parte de reconocer el derecho a la identidad de género, pero como este derecho no estd claramente
identificado ni en los tratados de derechos humanos, ni tampoco en la legislacién interna al legislador le es
necesario conceptualizar ese derecho y por ello define la identidad de género como la vivencia interna e
individual del género tal como cada persona la siente, la cual puede corresponder o no con el sexo asignado al
momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo. En el mismo articulo se aclara que la
identidad de género puede involucrar la modificacién de la apariencia o la funcién corporal a través de medios
farmacolégicos, quirtrgicos o de otra indole, siempre que ello sea libremente escogido. (20) También incluye
otras expresiones de género, como la vestimenta, el modo de hablar y los modales.

La definicién dada por la norma permite distinguir claramente la identidad de género y la orientacion sexual
e independiza la identidad de género de la sexualidad morfoldgica constituida por los caracteres genitales que
diferencian ambos sexos.

En sentido similar la ley uruguaya 18.620 de 2009 establece en el articulo primero el Derecho a la Identidad



de Género diciendo que "Toda persona tiene derecho al libre desarrollo de su personalidad conforme a su propia
identidad de género, con independencia de cudl sea su sexo bioldgico, genético, anatémico, morfoldgico,
hormonal, de asignaciéon u otro. Este derecho incluye el de ser identificado de forma que se reconozca
plenamente la identidad de género propia y la consonancia entre esta identidad y el nombre y sexo sefialado en
los documentos identificatorios de la persona, sean las actas del Registro de Estado Civil, los documentos de
identidad, electorales, de viaje u otros."

El concepto de identidad de género comprende muchos mas supuestos que el del transexualismo. Ponemos
esto de relevancia porque la mayoria de la doctrina, (21) y jurisprudencia argentina se ha ocupado del tema del
transexualismo mientras que la identidad de género abarca un espectro de casos que van mas alla de la "disforia
de género" y son independientes de que se halla o no realizado tratamientos farmacolégicos o quirtirgicos para
adoptar la fisonomia de un sexo diferente al de origen.

Lo que importa es cémo una persona siente el género independientemente del sexo que se le haya asignado
al nacer por sus caracteres sexuales externos. Y lo trascendente es el reconocimiento legal de que la identidad de
género que cada persona defina para si, es esencial para su personalidad y constituye uno de los aspectos
fundamentales de su autodeterminacién, su dignidad y su libertad.

IV. Reconocimiento del derecho al libre desarrollo de la personalidad de acuerdo a la identidad de género

El articulo 1° reconoce el alcance del derecho a la identidad de género. Asegurando a todas las personas el
derecho a) al reconocimiento de su identidad de género; b) Al libre desarrollo de su persona conforme a su
identidad de género; c) A ser tratada de acuerdo con su identidad de género y, en particular, a ser identificada de
ese modo en los instrumentos que acreditan su identidad respecto de el/los nombre/s de pila, imagen y sexo con
los que alli es registrada.

El reconocimiento del derecho al libre desarrollo de la personalidad es un desprendimiento del derecho a la
libertad y a la autodeterminacién, que excederia en mucho los limites de este articulo. Bastenos recordar que
Ronald Dworkin, dice que la libertad debe ser entendida como un conjunto de derechos a tener ciertas
libertades. Entre esas libertades pueden incluirse la libertad de cultos, de conciencia, de expresién y la libertad
de eleccion en esferas que atafien lo mds intimo de las personas, como el empleo, la orientacién sexual, la
constitucién de la familia y el tratamiento médico.

Esta vision liberal defiende entonces el principio de autonomia de las personas —el derecho de cada persona
a escoger y llevar adelante su propio plan de vida— exige, ademads, del Estado la neutralidad frente a las
perspectivas morales individuales, y acciones positivas para lograr su desarrollo, motivo por el cual la norma
prevé que los tratamientos y cirugias de readecuacion sexual serdn incluidos en el Plan Médico Obligatorio.

La norma refleja un cambio en la postura del Estado frente a la sexualidad, de la no intromisién del Estado
en conductas anteriormente penalizadas, como la homosexualidad o la castracidn, se ha pasado a la peticién de
amparo y a su declaracién como derecho fundamental. (22)

Ahora bien para que el derecho fundamental se efectivice debe garantizarse a todas las personas proteccion
igual y efectiva contra cualquier forma de discriminacién por motivos de género. (23)

En este sentido cabe aclarar que la discriminacién por motivos de orientacidn sexual o identidad de género
incluye toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia basada en la orientacidon sexual o la identidad de
género que tenga por objeto o por resultado la anulacién o el menoscabo de la igualdad ante la ley o de la igual
proteccién por parte de la ley, o del reconocimiento, o goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales.

Por otra parte cabe sefialar que el derecho al libre desarrollo de la personalidad no es un derecho explicito en
la Constituciéon Argentina como si lo es en la Constitucién Espafiola de 1978 que en el art. 10 se refiere
especificamente al libre desarrollo de la personalidad. (24)

V. Competencia del Registro Nacional de las Personas para adecuar el sexo, nombre de pila e imagen sin
intervencion del Poder Judicial

Hasta el momento en nuestro pafs se requeria la intervencion de un juez para poder lograr la adecuacién de
los documentos de identidad de las personas transgénero. En cambio la ley que cuenta con media sancién de
diputados, no requiere ninguna intervencion judicial para lograrlo en la primera peticion.

En el tnico caso que se requiere intervencion judicial es en el supuesto de cirugias de adecuacién sexual a
menores.

Estimamos positivo que no se requiera recurrir a los tribunales para adecuar los documentos a la realidad
porque si se trata de un derecho humano, no se justifica que un juez lo determine como tal, ni es necesario que



un tribunal autorice su ejercicio.

Por otra parte la funcion judicial debe ser reservada para los procedimientos contradictorios en los que se
diriman controversias, despejandola de las cuestiones no controvertidas que hacen a la autonomia de la voluntad
de sujetos libres y capaces. Distinto es el supuesto donde la salud sexual y reproductiva de un menor estd
comprometida, donde la gravedad de la situacién aconseja una mayor intervencién del Estado en aras de
proteger el Interés Superior del Menor.

Asi si todas las personas tienen derecho a la identidad de género entendida como la vivencia interna e
individual del género tal como cada persona la siente, no se justifica que el Poder Judicial controle cémo cada
individuo libre y capaz siente su identidad de género.

Cabe recordar que el principio 3* de Yogyakarta establece que "Todo ser humano tiene derecho, en todas
partes, al reconocimiento de su personalidad juridica. Las personas en toda su diversidad de orientaciones
sexuales o identidades de género disfrutardn de capacidad juridica en todos los aspectos de la vida. La
orientacion sexual o identidad de género que cada persona defina para si, es esencial para su personalidad y
constituye uno de los aspectos fundamentales de su autodeterminacién, su dignidad y su libertad."

La legislacién proyectada se aparta de la generalidad de las legislaciones conocidas en relacién con el
organo que va a ordenar la modificacion del sexo, del nombre y de la fotografia en el documento de identidad
ya que en la mayoria de los paises es el Poder Judicial el encargado de hacerlo.

Asi por ejemplo podemos citar entre las legislaciones mds modernas a la ley Uruguaya 18620 del afio 2009
que establece que el tramite para lograr la adecuacién de los documentos de identidad se realizard ante los
Juzgados Letrados de Familia, mediante el proceso voluntario previsto por el articulo 406.2 del Codigo General
del Proceso.

Entre las legislaciones mds antiguas sobre identidad de género que consideran que el érgano competente es
el Poder Judicial cabe mencionar la ley de Holanda del 24 de abril de 1985 que inserté cuatro articulos en el
Cédigo Civil Neerlandes, arts. 29%, 29b, 29¢ y 29d, donde se determina el procedimiento a seguir para obtener el
cambio. Realizados los tramites descriptos, serd el juez, quien a su arbitrio, otorgue la concesion juridica del
cambio o la deniegue. La postura judicial dependerd de la prueba sobre la conviccién del solicitante de
pertenecer al otro sexo y del caricter permanente de la firmeza en su convencimiento. (25)

También en Italia es el juez el encargado de de autorizar por medio de una sentencia la atribucién a una
persona de sexo diferente que el que consta en el acta de nacimiento. (26) En similar sentido se expide la ley
alemana del 10 de septiembre de 1980. La legislacién alemana contempla dos supuestos con consecuencias
juridicas diversas, para dar solucién a las legitimas expectativas de los transexuales: la pequefia solucion o
también denominada solucién por la puerta pequeiia (Kleine Losung) que conlleva el mero cambio de nombre, y
la gran solucién o solucién por la puerta grande (Grosse Losung) que comporta una transformacién juridica del
sexo al que pertenece la persona. (27) En ambos casos el procedimiento se realiza en sede judicial.

Entre las legislaciones que no requieren recurrir al érgano judicial para lograr la rectificaciéon de la mencién
registral del sexo y el cambio de nombre de pila, tenemos a la legislacion sueca. Suecia fue unos de los primeros
paises en prever, regular y otorgar efectos juridicos a la adecuacion sexual como consecuencia de una
intervencién quirdrgica.

La modificaciéon exige una autorizacién administrativa especial que se concede bajo el control de la
Direccién General de Previsién Social. (28)

Por su parte la legislacion espafiola, establece en el articulo 3 de la Ley 3/2007 al Registro Civil como
autoridad competente para conocer de las solicitudes de rectificacion registral.

Cabe sefialar que el proyecto aprobado por diputados se asemeja a la ley espafiola en cuanto no requiere
intervencién judicial para la rectificacion registral, pero al mismo tiempo se diferencia de ella en la prueba,
porque en el ordenamiento espafiol, se requiere que le haya sido diagnosticada la disforia de género y que haya
sido tratada durante dos afios, para acomodar sus caracteristicas fisicas a las correspondientes al sexo reclamado
(art. 4° Ley 3/2007).

Insistimos en ponderar positivamente que el legislador se haya inclinado por elegir al Registro Nacional de
las Personas como autoridad competente para conocer de las solicitudes de rectificacién registral del sexo y
nombre de pila, porque tratindose de un dmbito de reserva amparado por el articulo 19 de la Constitucién
Nacional (Conducta autorreferente), la decisién en conciencia compete en tltima instancia a la propia persona
transgénero.

Con la eleccién del Registro Nacional de las Personas en lugar del Poder Judicial, se evita que el 6rgano



jurisdiccional incurra en decisiones "paternalistas" que de hecho puedan afectar o incluso cercenar los principios
constitucionales que hacen al respecto a la dignidad humana y a la autonomia personal.

Con la decisién del Registro Nacional de las Personas en lugar del Poder Judicial también se evitan las
decisiones contradictorias, y las largas esperas a veces motivadas en cuestiones procesales, como por ejemplo
cuestiones de competencia. En este aspecto vale recordar que en algunos casos ha llegado a intervenir la Corte
Suprema de Justicia para determinar quien era el juez competente para resolver en una cuestién de autorizacion
judicial para realizar una operacién de readecuacion sexual, y recién después de agotar las instancias para
determinar la competencia del Tribunal judicial, se pudo iniciar el tramite para lograr la autorizacién ante los
Juzgados Civiles y Comerciales Federales de la Capital Federal. Con lo cual se demor6 3 afios y medios en
obtener sentencia de primera instancia en un juicio de amparo. (29)

Cabe recordar que el principio de autonomia de la persona, determina que "siendo valiosa la libre eleccién
individual de planes de vida y la adopcién de ideales, el Estado no debe interferir en esa eleccién o adopcion,
limitdndose a disefiar instituciones que faciliten la persecucion individual de esos planes de vida". (30)

VI. Cantidad de cambios de sexo (31)

El sexo de la persona se determina legalmente al tiempo del nacimiento en virtud de la inscripcién en el
registro civil, dicha declaracién se fundamenta en una apreciacién morfolégica, basada en conocimientos
naturales que distinguen el sexo femenino del masculino. Y serd esta calificacion natural la que va a determinar,
inicialmente, el sexo legal o juridico, sin que exista especificamente, en nuestro ordenamiento, una resefia sobre
lo que juridicamente se comprende por sexo femenino y sexo masculino. (32)

La ley prevé que ante el Registro Nacional de las Personas se puede realizar un cambio de sexo y de nombre
de pila de acuerdo a la identidad de sexo, ello surge del articulo 8° que estable que la rectificacion registral,
conforme la presente ley, una vez realizada s6lo podra ser nuevamente modificada con autorizacién judicial.

El sexo en realidad no se puede modificar, lo que se cambia es la denominacidn a los fines de adecuarlo a su
identidad de género pero la ciencia no estd en condiciones de cambiar el sexo de las personas: existen
operaciones —llamadas de reasignacion— en las que se extirpan los 6rganos sexuales anatémicos y, mediante
prétesis y remedos quirdrgicos, se obtiene una aproximacion anatémica al otro sexo. (33)

VII. No son necesarias ni la realizacién de cirugias de adecuacién sexual, ni el uso de terapias hormonales
previas, ni requiere acreditar la voluntad de someterse en el futuro a intervencién de reasignacioén genital, o a
tratamientos hormonales, para el cambio de sexo ni para el cambio de nombre de pila

La solucién aceptada condice con los principios de Yokyagarta, que establecen en su articulo 3° que
ninguna condicién es requerida para la reasignacion de sexo o adecuacién de género.

Concretamente, el principio 3 de Yogyagarta establece: "Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al
reconocimiento de su personalidad juridica. Las personas en toda su diversidad de orientaciones sexuales o
identidades de género disfrutardn de capacidad juridica en todos los aspectos de la vida. La orientacion sexual o
identidad de género que cada persona defina para si, es esencial para su personalidad y constituye uno de los
aspectos fundamentales de su autodeterminacién, su dignidad y su libertad. Ninguna persona serd obligada a
someterse a procedimientos médicos, incluyendo la cirugia de reasignacién de sexo, la esterilizacion o la terapia
hormonal, como requisito para el reconocimiento legal de su identidad de género. Ninguna condicién, como el
matrimonio o la maternidad o paternidad, podrd ser invocada como tal con el fin de impedir el reconocimiento
legal de la identidad de género de una persona. Ninguna persona serd sometida a presiones para ocultar,
suprimir o negar su orientacién sexual o identidad de género".

Consideramos que resulta adecuado no supeditar la reasignacion sexual a la realizacién de cirugfas ni
tratamientos, porque exigir la intervencidén quirdrgica seria mantener una vision reduccionista, equiparando el
sexo con el género.

Ademds exigir un cambio quirdrgico implicarfa valorar el género solo por la presencia de los érganos
genitales masculinos o femeninos en desmedro de la identidad personal.

En realidad el género estd determinado por la autopercepcidon y no por la apariencia morfolégica, en este
sentido, la intervencion quirdrgica no es imprescindible ni para la reasignacién de sexo, ni para la sustitucién de
los prenombres legales. (34)

Por otra parte cabe mencionar que el articulo 3 de la ley uruguaya, también establece que no se exigird
cirugia de reasignacion sexual para la concesion de la adecuacion registral de la mencién del nombre de pila o
del sexo que fuera disonante de la identidad de género de la persona, pero se exige la persistencia de la
disonancia durante al menos dos afios.



VIII. Establece tanto la gratuidad del trdmite de adecuacién de género como la innecesariedad de patrocinio
juridico alguno

En el articulo 6° el proyecto de ley establece que los tramites para la rectificacion registral previstos en la
presente ley son gratuitos y no serd necesaria la intermediacién de ningtin gestor o abogado.

IX. No es necesario dictdimenes médicos, ni ningtin otro tipo de prueba para mutar del sexo femenino al
masculino, bastando la sola expresién de voluntad

Lo normal en el derecho comparado es que se requieran certificaciones médicas para obtener el cambio de
sexo en los documentos de identidad. Este requisito no se exige en la ley que cuenta con media sancién en
diputados.

Ni la legislacion uruguaya de 2009, ni la espafiola de 2007 son tan amplias como la ley aprobada por la
Céamara de Diputados, ya que ambas requieren prueba para obtener la rectificacion registral, asi por ejemplo, en
el articulo 4 de la ley espafiola 3/2007, se exige que se haya diagnosticado la disforia de género y que haya sido
tratada médicamente durante al menos dos afios para acomodar sus caracteristicas fisicas a las correspondientes
al sexo reclamado. Por su parte, la ley uruguaya 18.620 establece que la presentacién de la demanda debera
estar acompafiada de un informe técnico del equipo multidisciplinario y especializado en identidad de género
del registro del estado civil. (35)

También requieren prueba la ley italiana 164 de 1992, si bien esta norma no predetermina ningtn requisito
que deba exigirse para solicitar el cambio, ni exige explicitamente el convencimiento interno de la persona que
solicita el cambio juridico. Sin embargo, eso no significa abandonar el elemento psicolégico que debera ser
valorado por el tribunal, junto a las condiciones psicosexuales, la edad y el estado de salud, pudiendo, asimismo
realizar las consultas que considere mds oportunas a los efectos de evaluar las condiciones psico-sexuales del
interesado. (36)

Consideramos que si bien la ley no lo exige, resultaria oportuno que la reglamentacién requiriera
consentimiento informado sobre el alcance del cambio a realizar por la importancia que éste tiene y el tremendo
impacto sobre la salud de quien lo solicita.

Asi como no se requieren dictimenes médicos tampoco se solicita un estado civil determinado como lo hace
por ejemplo la legislacién alemana donde, la legitimacion para solicitar el cambio de sexo estd limitada. Las
personas casadas no pueden hacer el cambio registral, porque se prioriza los derechos del cényuge y los
derechos de los hijos que se pueden ver afectados por este cambio registral.

En nuestro pais, la ley con media sancién no hace distincién, por lo que cualquier persona, sea de estado
civil casada, soltera, viuda, divorciada, con hijos o sin hijos, puede solicitar la adecuacidn registral.

X. Menores de edad

La ley aprobada por la Camara de Diputados permite que los menores de edad soliciten el cambio de sexo y
de nombre de pila por intermedio de sus representantes y prevé un procedimiento abreviado para que éstos
logren la autorizacion de sus progenitores cuando éstos se la denegaran.

Concretamente el articulo 5 establece que "en relacién a las personas menores de 18 afios de edad la
solicitud del tramite a que refiere el articulo 4° debera ser efectuada a través de sus representantes legales y con
expresa conformidad del menor.

Cuando por cualquier causa se niegue o sea imposible obtener el consentimiento de alguno/a de ellos/as, se
podra recurrir a la via sumarisima para que los/as jueces/zas correspondientes resuelvan, teniendo en cuenta los
principios de capacidad progresiva e interés superior del nifio/a de acuerdo a lo estipulado en la Convencién
sobre los derechos del Nifio y en la Ley 26.961 de Proteccién Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes."

Debe quedar absolutamente en claro que cuando se trata de personas menores de edad la peticién debe
hacerla el menor y no sus padres, quienes en el mejor de los casos representan al nifio en su decisién para
modificar el sexo asignado y el prenombre.

Esto implica que los padres en ejercicio de la Patria Potestad no pueden solicitar la mutacién, ya que es un
acto personalisimo, que debe ser otorgado por el menor y no por sus representantes legales.

Solari se pregunta sobre el tema ";Cudl es la edad que debe tenerse en consideracion para tomar la decision
de cambio de sexo?", seflalando que "ciertamente que la madurez del nifio influird, decididamente, en la
solucién que deba adoptarse. Cuanto mayor sea la edad y madurez, mas decisiva serd su voluntad. Emerge aqui
la importancia de la capacidad progresiva del nifio. Esta dltima condice con la idea de sujeto de derecho, como
superador del régimen interno basado en el esquema tutelar cldsico."



Luego continda aclarando "En cuestiones como las que nos ocupa creemos que a partir de los 14 afos el
sujeto puede decidir libremente sobre el cambio de sexo registral, con todas las consecuencias que ello implica.
Ostenta la suficiente madurez como para elegir su proyecto de vida, en cuanto a su verdadera identidad de
género. Dilatar el cambio respectivo o someterlo a la voluntad de los representantes legales ocasionarfa un dafio
irreversible del nifio que se encuentra un su pleno desarrollo individual en su vida de relacién."(37)

En general la ley prescinde de la intervencién del Poder Judicial en el trdmite de adecuacién de género,
salvo en el caso de cirugias de menores donde se prescribe la autorizacion judicial. Expresamente se prevé que
"En el caso de las personas menores de edad para la intervencién quirdrgica total o parcial se debera contar,
...con la conformidad de la autoridad judicial competente de cada jurisdiccién, quien deberd velar por los
principios de capacidad progresiva e interés superior del nifio o nifia, de acuerdo a lo estipulado por la
Convencioén sobre los Derechos del Nifio y en la ley 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias,
Nifios y Adolescentes. La autoridad judicial deberd expedirse en un plazo no mayor de sesenta (60) dias
contados a partir de la solicitud de conformidad."

En las cirugias vinculadas a los fendmenos de la transexualidad pueden potencialmente presentarse efectos
negativos no deseados, tratindose de un dmbito de reserva, protegido por el art. 19 de la Constitucién Nacional
(conductas autorreferentes), la decision en consciencia, compete en ultima instancia a la propia persona
transexual siempre y cuando sea mayor de edad. En el caso de un menor de edad es prudente que el Poder
Judicial otorgue la autorizacidn, por tratarse de cirugias de altisimo riesgo e irreversibles, y que comprometen la
salud reproductiva. Debe efectuarse una prudente ponderacién de los riesgos previsibles al igual que de los
beneficios esperables, y otorgar la autorizacién cuando prevalezcan los beneficios esperables respecto de
potenciales riesgos.

XI. La titularidad de los derechos y obligaciones juridicas se mantienen inmodificables

El articulo 7° en su segundo parrafo establece que la rectificacion registral no alterara la titularidad de los
derechos y obligaciones juridicas que pudieran corresponder a la persona con anterioridad a la inscripcion del
cambio registral, ni las provenientes de las relaciones propias del derecho de familia en todos sus érdenes y
grados, las que se mantendran inmodificables, incluida la adopcioén.

De la letra de la norma se deduce que el estado civil de las personas no cambia en virtud del cambio de
género. Ello asf la condicién de padre, hijo y esposo no sufre ninguna modificacién por el hecho de variar el
sexo o el nombre de pila o la imagen en los documentos de identidad.

En este sentido coincidimos con la jurista uruguaya Mabel Rivero quien explica que el estado civil o estado
de familia sigue siendo el mismo, sin perjuicio de que tanto sus familiares como los terceros lo llamen por un
nombre de pila distinto al originario, nombre de pila que al procederse a la rectificaciéon documental deberd
coincidir con su identidad de género.

El estado civil de las personas estd sujeto en su regulacién a normas estrictas dictadas por el legislador ya
que su materia es de orden piblico, el estado civil no puede quedar sujeto al libre arbitrio de los individuos. (38)

En sentido concordante el articulo 5° de la ley Uruguaya 18.620 establece que "A los efectos registrales, el
cambio de cualquier dato que incida en la identificacién del sujeto conforme a esta ley, no implicard el cambio
de la titularidad juridica de los actos inscriptos en la Direccion General de Registros. A estos efectos, el Registro
siempre considerard la rectificacién como un acto modificativo que deberd vincularse con la inscripcion
anterior".

De lo expuesto se desprende que la persona transgénero que adecua su nombre de pila y sexo no altera la
titularidad de los derechos y obligaciones ni personales, ni patrimoniales.

Es decir que los derechos y obligaciones juridicas que tenfa Alejandro persistan luego del cambio de nombre
de pila y sexo, a cargo de Alejandra.

Cabe preguntarse si la situacion de cambio de nombre de pila y sexo puede traer aparejado inconvenientes
en los negocios celebrados en la Argentina y cuya exigibilidad se pretenda en el exterior. Una de las dificultades
con la que nos podemos encontrar es la complicacién probatoria para aquellas obligaciones no registrables, ya
que serd un problema para el acreedor, ejecutar a una persona teniendo otro nombre, ya que tendrd que probar
que es la misma persona con la cual se obligé el deudor. No podemos olvidar que si bien el nombre forma parte
del derecho de identidad, también constituye un elemento de identificacién del sujeto, y como tal, debe estar
sujeto a una cierta estabilidad.

Otra pregunta que podemos hacernos, es ;qué sucede con los derechos pensionarios que tiene una viuda, si
luego ésta cambia de sexo? La pregunta cabe realizarla cuando tenemos un derecho pensionario otorgado a una
mujer en su condicién de viuda, y luego ella solicita el cambio de nombre y sexo. Si bien cambia su sexo, el



cambio registral no alterard los derechos adquiridos, y por lo tanto no deberia alterarse este derecho a la
pensidn, por mds que Maria ahora sea Mario. (39)

Con respecto al derecho a la jubilacién cabe preguntarse ;ja qué edad se adquiere el derecho a la jubilacién
de una persona que nacié varén y mudé su género a mujer?, ;Esta persona se puede jubilar a los 60 6 a los 65
afios?

El tema del momento en que se pueden gozar los derechos que establecen requisitos diferenciados entre
hombres y mujeres es una de las cuestiones que mds problemas juridicos ha causado aun en aquellos paises que
permiten el cambio de nombre y sexo en los documentos de identidad.

La cuestién reviste tal importancia que ha llevado a algunas personas a recorrer el largo camino
procedimental hasta llegar ante Cortes de Derechos Humanos. Cabe recordar entre otros el caso Goodwin, (40)
resuelto por la Corte de Derechos Humanos de Europa. Goodwin era un transexual nacido varén que modificé
su género a mujer, cambiando su nombre y sexo en los documentos de identidad de acuerdo al derecho inglés.
Sin embargo cuando Goodwin intentd jubilarse como mujer a la edad de 60 no lo pudo lograr, ya que a los
hombres se les otorga a la edad de 65 afios. Tampoco pudo beneficiarse de la reduccién de prima de seguro que
se les cobra a las mujeres, ni de la reduccion del precio en el transporte ptiblico que gozan las mujeres desde los
60 afios porque para estos beneficios se tenfa en cuenta el sexo de origen y no el reasignado, ello lo llevé a
recurrir ante la Corte de Derechos Humanos de Europa, quien hizo lugar a su pretension.

La Corte de Estrasburgo advierte que el mero cambio de los documentos de identidad y la adecuacién del
nombre de los transexuales no les permite a ellos vivir de acuerdo a la identidad que les es propia, y que sufren
continuar humillaciones y discordancias en el trato que se les da por haber cambiado de género de forma
irreversible. Ya que no obtienen todos los derechos del género adoptado, y deben revelar el género al que ya no
pertenecen para multiples actos de su vida, salvo que se adecuen las partidas de nacimiento.

En un cambio radical de postura en el considerando 91, del caso Goodwin, la Corte expresa que el "Tribunal
no estd convencido que el permiso al aspirante para regirse por las reglas aplicables a mujeres, cambiando la
fecha de elegibilidad para su pensién estatal, no causard injusticias a otros en los sistemas de pensién nacionales
de seguros y estatales. El Tribunal considera que es razonable que la sociedad pueda tolerar cierta molestia para
permitir a individuos vivir con dignidad y conforme a la identidad sexual escogida por ellos, lo que implica un
gran costo personal de por si."

Personalmente siempre hemos pensado que al adecuar registralmente los documentos de identidad, se debe
poder gozar de todos los derechos del sexo reasignado. Ello asi el sexo de origen masculino no influiria para que
una vez adoptado el sexo femenino los derechos jubilatorios se obtuvieran a los 60 afios en lugar de a los 65,
siempre y cuando no se realizara la adecuacién con el solo fin de defraudar al sistema jubilatorio, cosa que
podria ocurrir ante una ley que no requiere, ni prueba de la disforia de género, ni adecuacién fisica, ni tampoco,
tratamientos hormonales previos, ni cambios de apariencia, ni certificados médicos para solicitar el cambio de
SeXo.

XII. No disuelve el matrimonio

El cambio de sexo en los documentos de identidad y en las partidas, no produce ningin efecto sobre el
matrimonio, en cambio en la legislacion italiana, la rectificaciéon de atribucién de sexo, provoca la disolucion
del matrimonio o la cesacién de los efectos civiles del matrimonio celebrado en forma religiosa, en definitiva la
resolucién judicial de concesidn se configura como una nueva hipétesis de disolucién matrimonial.

Por su parte, en la legislacién alemana, uno de los requisitos para la tramitacién de la solicitud, es no estar
casado. La ley prevé que si la cirugia de reasignacion sexual se hubiera realizado con anterioridad a su entrada
en vigencia, la entrada en vigor de la ley produce la disolucién del matrimonio.

En nuestro derecho, la adecuacién del sexo o del nombre de pila no cambia el estado de casado de la
persona, pero consideramos que puede ser una causal de divorcio o de nulidad de matrimonio.

La nulidad del matrimonio se producird si se dan los supuestos del error, y el divorcio a nuestro juicio,
puede ser solicitado, por la causal de injurias graves. Reconocemos que esta posicion es criticada en doctrina,
porque el ejercicio de un derecho fundamental, no puede ser causal de injurias, (41) pero no encontramos otra
solucién para la persona heterosexual u homosexual que se casé con alguien teniendo en cuenta su sexo y éste
haciendo uso de la autonomia de la voluntad, lo cambié. Evidentemente, no se le puede negar al cényuge del
transgénero el derecho a pedir el divorcio por el cambio de las circunstancias. Adviértase que en materia de
injurias, no hace falta la intencién de injuriar, para que se constituya la actitud como causal de divorcio. Asi por
ejemplo, la infidelidad constituye injuria aun cuando el engafio no hubiera sido realizado con intencién de
injuriar. En el mismo sentido pensamos, que el cambio de sexo y nombre en la partida de nacimiento, constituye



una causal de divorcio. De lo contrario, quedaria librado al arbitrio del transgénero el querer divorciarse o no de
su cényuge, con las consecuencias patrimoniales que esto acarrea en un régimen de comunidad legal y forzosa
como el que existe en la actualidad en la Argentina.

XIII. E1 PMO y el costo de las cirugias de adecuacion sexual y terapias hormonales previas

Una de las cuestiones mds controvertidas de la ley es que incluye en el PMO a las cirugias de adecuacién
sexual y a las terapias hormonales que son de un altisimo costo (42) y que deben utilizarse de por vida para
lograr la apariencia de un sexo diferente al de origen. En la actualidad las cirugias de adecuacién sexual se
realizan en forma gratuita en algunos hospitales publicos especializados como el Hospital Ricardo Gutiérrez de
La Plata.

En este sentido el articulo 11 establece que "Todas las personas mayores de 18 afios de edad podran,
conforme al articulo 1° de la presente ley y a fin de garantizar el goce de su salud integral, acceder a
intervenciones quirdrgicas totales y parciales y/o tratamientos integrales hormonales para adecuar su cuerpo,
incluida su genitalidad, a su identidad de género autopercibida, sin necesidad de requerir autorizacién judicial o
administrativa. Para el acceso a los tratamientos integrales hormonales, no serd necesario acreditar la voluntad
en la intervencidn quirdrgica de reasignacién genital total o parcial. En ambos casos se requerird, inicamente, el
consentimiento informado de la persona. En el caso de las personas menores de edad regirdn los principios
establecidos en el articulo 5° para la obtencién del consentimiento. Los efectores del sistema ptiblico de salud,
ya sean estatales, privados o del subsistema de obras sociales, deberdn garantizar en forma permanente los
derechos que esta ley reconoce. Todas las prestaciones de salud contempladas en el presente articulo quedan
incluidas en el Plan Médico Obligatorio.

Cabe preguntarse cudl es el fundamento por el cual las terapias y cirugias de readecuacién sexual deben
estar garantizadas por la cobertura minima a la que todo individuo debe acceder, sefiala Lucas Grosman que no
basta con argumentar "que se trata de una cuestién de salud" ya que hay muchas cuestiones de salud que no
estan incluidas en el mismo....El mero hecho que los tratamientos a los que se refiere conciernan a la salud en
general o a la salud reproductiva en particular no es suficiente para concluir que se encuentren garantizados
dentro del minimo que el Estado debe garantizar. (43)

Creemos que el fundamento radica en que no es posible ignorar que las personas transgéneros no sélo sufren
discriminacion social sino que también han sido victimizadas de modo gravisimo, a través de malos tratos,
apremios, violaciones y agresiones, e inclusive con homicidios. Como resultado de los prejuicios y la
discriminacion que les priva de fuentes de trabajo, tales personas se encuentran practicamente condenadas a
condiciones de marginacion, que se agravan en los numerosos casos de pertenencia a los sectores mas
desfavorecidos de la poblacién, con consecuencias nefastas para su calidad de vida y su salud, registrando altas
tasas de mortalidad, todo lo cual se encuentra verificado en investigaciones de campo, segtn lo expresa la CSIN
en el precedente Asociacion Lucha por la Identidad Travesti-Transexual c. Inspeccidon General de Justicia. (44)

Pensamos que el Estado debe hacerse cargo del costo de los tratamientos de las personas transgéneros no
solamente porque esté¢ en juego su derecho a la salud, ya que como dice Lucas Grosman no todas las
necesidades de salud pueden ser satisfechas por el Estado; sino porque la adecuacion del género permite rescatar
de la marginalidad social a personas que han caido en ella a consecuencia de su disforia y de este modo
fomentar la elevacién de su calidad de vida, de sus niveles de salud fisica y mental, evitar la difusién de
dolencias infecciosas, prolongarles la vida, abrir proyectos para que la tinica opcién de vida deje de hallarse en
los bordes de la legalidad o en el campo de arbitrariedad controladora y, en definitiva, evitar muertes, violencia
y enfermedad. (45)

La gravedad de la cuestién reside en que todas las prestaciones en el Plan Médico Obligatorio son
obligatorias para las obras sociales y para las empresas de medicina prepaga. En efecto la ley de 26.657 de
Empresa de Medicina Prepaga establece en su articulo 7 que las empresas de medicina prepaga deben cubrir,
como minimo en sus planes de cobertura médico asistencial, el Programa Médico Obligatorio.

Es necesario poner de relieve que el articulo 10 de la ley 26.657 establece la obligacion de aceptar en el
sistema a todo aquel que lo solicite, sin tener en cuenta la patologia preexistente y el costo de la misma. Esta
situacién puede incrementar el riesgo de los beneficiarios de la medicina prepaga de tal manera que, para poder
abordarlo, la empresa aumente la cuota de manera desmedida.

Lo cierto es "que si se pretende que la medicina de financiamiento privado soporte cargas publicas, esto es
no relacionadas con la conmutatividad del contrato, es necesario que puedan tener una escala cuantitativa que
permita difundir ese costo" de todas formas pensamos que el elevado costo de las cirugias totales o parciales de
reasignacién sexual aunque se difunda el costo siempre va a impactar sobre todos los usuarios.

Por otra parte hay que tener en cuenta que cuando se habla de cirugias de adecuacién sexual, no se estd



haciendo referencia a una operacién sino a miltiples operaciones, por ejemplo en el caso de reasignaciéon de
sexo en el caso de una persona que nace mujer, pero se siente hombre, se realizan generalmente tres cirugias. En
la primera, se hace una mastectomia bilateral: se extraen las mamas y se adapta el térax para darle un aspecto
masculino. En una segunda etapa, se realiza una colpo-anexo-histerectomia, que consiste en extraer vagina,
utero y ovarios. En la misma cirugia se colocan dos protesis testiculares dentro de los labios mayores, que van a
simular las bolsas escrotales. También se hace un pene con tejido abdominal y se conserva el clitoris en la base
para preservar sensibilidad. En una tercera etapa, se coloca dentro de ese pene una prétesis hidrdulica, lo que le
va a permitir tener erecciones y mantener una vida sexual activa. (46)

En cuanto a los hombres que desean tener apariencia femenina total deben someterse al menos a tres
cirugias a saber: Implante de senos, orquidectomia bilateral o extirpacién quirirgica de testiculos y
vaginoplastia, (47) con mds los tratamientos hormonales de por vida y en algunos casos con cirugias en las
cuerdas vocales para obtener una voz femenina. Estas pueden ir acompafiadas de cirugia de feminizacién facial
que es un conjunto de procedimientos quirirgico que modifican el esqueleto facial en mujeres trans,
brinddndoles una armonia facial mas femenina, aportando un gran beneficio en la vida social y emocional de
estas mujeres.

La ley aprobada por la Camara de Diputados no diferencia entre argentinos y extranjeros como si lo hace la
ley espafiola, con lo cual nuestros hospitales puiblicos estarian obligados a brindar este tipo de cirugias y
tratamientos a todas las personas sin distincion de nacionalidad lo que realmente comporta un exceso en un pais
que se encuentra en emergencia sanitaria.

XIV. La confidencialidad

En el ambito de la tutela de la persona, la legislacion italiana preserva el derecho a la intimidad de quien
juridicamente ha cambiado de sexo. La disposicion, en concreto el art. 5- 45, de la ley, sefiala que la declaracién
del estado civil relativa a la persona que ha obtenido en virtud de sentencia la rectificacién del sexo, se expide
con la sola indicacién del nuevo sexo y el nombre.

En Alemania el derecho a la intimidad estd protegido por el articulo 5° de la ley, que prohibe revelar el
nombre anterior, sin la autorizacion de la persona afectada, a no ser que lo exija el interés ptiblico. (48)

En la ley aprobada por la Cdmara de Diputados de la Nacion, la confidencialidad se protege de una
cuadruple forma: 1°. Para acceder al acta de nacimiento original, se debe contar con autorizacién de su titular;
2°. Sélo se puede acceder al conocimiento del acta de nacimiento originaria, sin autorizacion del titular, cuando
exista autorizacion judicial debidamente fundada; 3°. Se exime de publicar en los diarios el cambio de nombre,
conforme a lo dispuesto en el articulo 17 de la ley 18.248; y en 4° lugar, se prohibe cualquier referencia a la
presente ley en la partida de nacimiento rectificada y en el Documento Nacional de Identidad expedido en virtud
de la misma.

Lo expuesto implica que ni aun en el supuesto de celebracién del matrimonio, se dard a conocer el acta
originaria de nacimiento, sin autorizacion del titular.

XV. Utilizacién de un nombre distinto sin cambio registral

La ley establece que deberd respetarse la identidad de género adoptada por las personas, en especial por
nifias, nifios y adolescentes, que utilicen un nombre de pila distinto al consignado en su Documento Nacional de
Identidad.

Aun antes de realizar el cambio de nombre y de sexo en sede administrativa las personas a su solo
requerimiento, pueden utilizar el nombre de pila adoptado para la citacion, registro, legajo, llamado y cualquier
otra gestién o servicio, tanto en los ambitos publicos como privados.

Cuando la naturaleza de la gestién haga necesario registrar los datos obrantes en el Documento Nacional de
Identidad, se utilizard un sistema que combine las iniciales del nombre, el apellido completo, dia y afio de
nacimiento y nimero de documento y se agregara el nombre de pila elegido por razones de identidad de género
a solicitud del interesado/a.

El articulo 12 de la ley establece que en aquellas circunstancias en que la persona deba ser nombrada en
publico deberd utilizarse inicamente el nombre de pila de eleccién que respete la identidad de género adoptada.

En nuestra practica como docente universitaria en la Facultad de Derecho de la UBA hemos tenido un caso
de personas transgénero de aspecto femenino que figuraban con nombre de varén. Ante los pedidos formulados
el primer dia de clase de ser nombrados con sus nombres de mujer les hemos tomado lista durante todo el curso
con el nombre de eleccion y el apellido real, y al final del curso hemos calificado a las alumnas de acuerdo al
nombre de origen siempre teniendo en cuenta el documento de identidad sin ningtin inconveniente y sin existir
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legislacién alguna.

Creemos que una norma como la aprobada por la Camara de Diputados de la Nacién es positiva en casos
como el comentado, siempre que se asegure la identidad entre la persona cuyo nombre aparece en los
documentos y aquella que se presenta generalmente con un nuevo aspecto invocando el uso de otro nombre y
pretendiendo adjudicar efectos juridicos a actos realizados con un nombre de eleccion distinto al que figura en
los documentos identificatorios.

XVI. Conclusion

Nuestro pais requiere una normativa integral sobre Identidad de Género como la dada por la ley aprobada el
30 de noviembre de 2011 de aprobarse por la Cdmara de Senadores dotaria a la Argentina de una herramienta
necesaria para solucionar los problemas de las personas transgénero acorde con los Principios Internacionales en
Derechos Humanos.
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